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1. Sidlo, vznik a postavenie poskytovatel’a socidalnych sluZieb

Zriad’ovatel’: Zilinsky samospravny kraj

Zriad’ovacia listina ¢. 2002/377, zo dna 1. 7.2002 zo dna 1. 7. 2002 v zneni:
» dodatok ¢. 1, pod. ¢. 3496/2010/0OSV - 026 zo dna 27. 4. 2010
» dodatok ¢. 2, pod. ¢. 6549/2012/0OSV - 008, zo dna 31. 12. 2012
» dodatok ¢. 3, pod. ¢. 5748/2013/0OSV - 011, zo dna 7. 11. 2013
» dodatok ¢. 4, pod. ¢. 02759/2016/0OSV-17, zo dha 30.6.2016

Pravna forma: rozpoc¢tova organizacia

Datum vzniku: povodne zriadeny Okresnym tradom v Martine ako penzion —

domov pre dochodcov zo dia 15. 1. 1991

Sidlo: J. Mazura 34, 036 01 Martin
1CO: 00651435
DIC: 2020591903

Registrovany v registri poskytovatelov 25. 9. 2009 pod ¢. 35/2009/0SV
Zmeny v registri poskytovatel'ov ku diu:
» 9.7.2010 zmena nazvu z Domova déchodcov a domova socidlnych sluzieb
pre dospelych na Domov socialnych sluzieb a Zariadenie pre seniorov Martin,
» 9.5.2012 zmena kapacity v zariadeni:
a) Domov socialnych sluzieb kapacita 70,
b) Zariadenie pre seniorov kapacita 50,
» 19.12. 2013 doplnenie socialnej sluzby - Specializované zariadenie - kapacita 10,
» 13.11. 2015 zmena kapacity v zariadeni:
a) Domov socialnych sluzieb kapacita 50,
b) Specializované zariadenie kapacita 20,
c) Zariadenie pre seniorov kapacita 40
» 1.9.2016 zmena nazvu z Domova socialnych sluzieb a zariadenie pre
seniorov Martin na Centrum socidlnych sluzieb Ladoven
Statutarny zastupca: Mgr. PhDr. Nadezda Sugrova

Predmet ¢innosti:

Centrum socidlnych sluzieb LCadoven v zmysle zdkona NR SR ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach a o zmene doplneni zakona €. 455/1991 Z. z. o Zivnostenskom podnikani
(zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov poskytuje socidlnu sluzbu na rieSenie

nepriaznivej socidlnej situdcie obcana:
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» v zariadeni pre seniorov fyzickej osobe, ktora dovisila dochodkovy vek a je odkazana

na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkdzanosti je najmenej IV. podl'a prilohy €.
3 zékona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach, alebo fyzickej osobe, ktora dovfsila
déchodkovy vek a poskytovanie socialnej sluzby v tomto zariadeni potrebuje z inych
vaznych dovodov

» v _domove socidlnych sluzieb sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, ktora je

odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupenn odkazanosti je najmenej V. podla
prilohy ¢. 3, alebo fyzickej osobe, ktord je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca a jej
stupett odkézanosti je najmenej III. podla prilohy ¢. 3 zikona ¢. 448/2008 Z. z. 0
socialnych sluzbach

» v Specializovanom zariadeni sa poskytuje socidlna sluzba fyzickej osobe, ktord je

odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, jej stupent odkdzanosti je najmenej V. podla
prilohy €. 3 zdkona ¢&. 448/2008 Z. z, o socidlnych sluzbach a mé zdravotné
postihnutie, ktorym je najméd Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba,
pervazivna vyvinova porucha, skleréza multiplex, schizofrénia, demencia rdézneho

typu etioldgie, hluchoslepota, AIDS alebo organicky psychosyndrém tazkého stupna.

Informacie o poskytovanych socialnych sluzbach, fotodokumentaciu, dolezité interné
dokumenty, ako aj informacie o uskutocnenych podujatiach a planoch s zverejnené na nasej
webovej stranke www.mazura.dsszsk.sk. Webova stranka je pravidelne (1-krat tyZdenne)
aktualizovand a upravovana. Na tejto stranke moZete n4jst’

» informacie o posudzovani odkazanosti na socidlnu sluzbu, o podavani ziadosti o
zabezpecenie socialnej sluzby a vSetky potrebné tlaciva,
» informacie o poéte volnych miest, 0 evidencii ziadatelov na zabezpecenie socialnej

sluzby...

2. Prevadzkové podmienky poskytovania socidlnej sluzby

Centrum socidlnych sluzieb Ladoven (d’alej len ,,CSS Ladoveii) je umiestneny
v Martine, sidlisko Ladoven, v blizkosti ob¢ianskej vybavenosti — obchody, lekaren, mestska
policia, Skoly a Skolky. Pozostdva z dvoch Stvorposchodovych budov panelakového typu.
Vstup do budov je zrekonsStruovany a upraveny bezbariérovo (najazdova rampa). V kazdej
budove st 2 vytahy. Pre imobilnych prijimatelov socidlnej sluzby st k dispozicii dve

bezbariérové kupelne, pre manipulaciu so ZTP prijimateI'mi socialnej sluzby sluzia Specialne
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pomocky a zdvihacie zariadenie. Na tretom a Stvrtom poschodi bloku B (imobilni prijimatelia
socialnej sluzby) je vybudované signaliza¢né zariadenie.

V ramci exteriéru je vybudovany dreveny altanok,
ktory sliZzi najmd na relaxdciu a pre ucely spolocenskych
akeii.

Prostredie a vybavenie (najmd bezbariérovost,

moznost’ sukromia, hygienické zariadenia, svetelna a tepelna

pohoda, kompenzac¢né zariadenia a pomocky) zodpoveda
kapacite, charakteru poskytovanej sluzby, potrebdm a zdujmom prijimatel'ov socialnej sluzby.
Stkromné priestory ako su izby prijimatelov socialnej sluzby vyjadruji individualitu
prijimatela.

Stav budov a interiéru sa snazime neustdle modernizovat’ a prispdsobovat’ nielen aktudlnym
potrebam klientov ale aj legislativnym predpisom.

V priebehu roka 2016 sme priebezne vykonali generalnu tdrzbu niektorych bytovych
jednotiek — malovanie — upratovanie. V roku 2016 sme zrekonsStruovali spolo¢ensku
miestnost’, ktord sluzi klientom najmé na premietanie filmov, ¢itanie novin a Casopisov 1
mensSie spolocenské akcie. Realizovali sme rekonstrukciu podlahovych krytin v bloku B spolu
s malovanim chodieb. Zakupili sme stroj na znacenie bielizne a vymenili polohovatel'né

postele.

3. Struktiira prijimatelov socidlnych slufieb k 31.12. 2016

CSS Ladoven ma vytvorené podmienky pre poskytovanie celoro¢nej pobytovej
socialnej sluzby pre 110 prijimatel'ov socidlnych sluZieb.

Rozdelenie prijimatelov podla druhu poskytovanej socialnej sluzby

Druh Pocet

Prijimatelia socidlnej sluzby
socialnej sluzby prijimatel’ov k31.12.2016

socialnej sluzby 19%

_ _ _ B ZpS 40
Zariadenie pre seniorov 40 prijimatel’'ov B DSS 47
Domov socidlnych sluzieb 47 prijimatel’ov mSz21
Specializované zariadenie 21 prijimatel'ov

Tabul’ka 1 a graf 1: Prijimatelia socialnej sluzby k 31. 12. 2016
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Rozdelenie prijimatel’ov sociilnej sluzby podPa veku

Vekova rozpitie | Pocet prijimatelov . . [
e e Prijimatelia socialnej sluzby
prijimatel’ov socialnej sluzby podra veku

40 - 62 rokov 4 prijimatelia
63 - 74 rokov 14 prijimatelov 15% 4% 13y m 42 - 62 rokov
75 - 79 rok 20 priii r ® 63 - 74 rokov

- (9 roKov pryimatelov ¥ 75 - 79 rokov
80 - 84 rokov 30 prijimatel’'ov W 80 - 84 rokov
85 - 89 rokov 24 prijimatel'ov W 85 - 89 rokov

¥ nad 90 rokov

nad 90 rokov 16 prijimatel'ov

Tabul’ka 2 a graf 2: Prijimatelia socialnej sluzby

podl'a veku

Rozdelenie prijimatelov socidlnej sluzby podla veku a druhu poskytovanej socidlnej sluzby

Druh socialnej Zariadenie Domov Specializované
sluzby/ pre seniorov socialnych zariadenie

Vekové rozpitie sluzieb

40 - 62 rokov 0 3 1
63 - 74 rokov 1 9 4
75 - 79 rokov 9 8 3
80 - 84 rokov 15 8 7
85 - 89 rokov 10 11 3
nad 90 rokov 5 8 3

Prijimatelia socidlnej sluzby podla pohlavia
a druhu poskytovanej sluzby

= SZ mDSS ®mZpS

40 - 62 rokov ) 3

63 - 74 rokov T : 9

75 - 79 rokov 8, o

80 - 84 rokov 2 15
) 85 - 89 rokov 0 11 B
¥ nad 90 rokov 8 !
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Tabul'ka 3 a graf 3: Prijimatelia socidlnej sluzby podl'a veku a druhu poskytovanej socidlnej sluzby
Rozdelenie prijimatelov socialnej sluzby podPa pohlavia a druhu poskytovanej sociilnej sluzby
Pohlavie | Zariadenie Domov Specializované

pre seniorov | socialnych sluzieb zariadenie
zeny 31 34 14

muzi 9 13 7

Prijimatelia socidlnej sluzby podla pohlavia
a druhu poskytovanej sluzby

mSzZ mDSS WZpS

. 14
zeny 3134

Tabul’ka 4 a graf 4: Prijimatelia socilnej sluzby podla pohlavia a druhu poskytovanej socialnej sluzby

Rozdelenie prijimatelov socidlnej sluzby podla stupiia odkazanosti na socialnu sluzbu

Stupen Zariadenie pre Domov socialnych Specializované
odkazanosti seniorov sluzieb zariadenie
I1. stupen 24 0 0
II1. stupent 1 0 0
IV. stupen 7 0 0
V. stupeit 3 9 1
VI. stupen 5 38 20
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Prijimatelia socialnej sluzby podla pohlavia
a druhu poskytovanej sluzby

m Sz WDSS W ZpS

II. stupen

[1l. stupen

IV. Stupen
V. stupen

VI. stupen

Tabul’ka 5a graf 5: Prijimatelia socialnej sluzby podl'a stupiia odkdzanosti na socialnu sluzbu

Pohyb prijimatelov socialnej sluzby v roku 2016

SLClY Umicstnent Umiestneni prijmatelia SS

socialnej sluzby prijimatelia zarok 2016
29% WZps?9

socialnej sluzby

Zariadenie pre seniorov 9 = VDSS 3
Domov socidlnych sluzieb 3 10% | 5213
Specializované zariadenie 19
Spolu 31

Tabul’ka 6 a graf 6: Prijimatelia socialnej sluzby umiestneni za rok 2016

Ukoncenie poskytovania socialnej sluzby na Ziadost’ prijimatelov socialnej sluzby

Druh Pocet v . ve ,
Ukoncenie na ziadost

prijimatelov socialnej sluzby

socialnej sluzby prijimatelov

25%

Zariadenie pre seniorov 1 o 5% B Zps 1

Domov socialnych sluzieb 1 ° mDSS1

Specializované zariadenie 2 msz2
4

Spolu

Tabul'ka 7 a graf 7: Ukoncenie na Ziadost’ prijimatelov socialnej sluzby
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Umrtie prijimatelov socilnej sluzby

Druh Pocet Umrtie prijimatelov socialnej
sluzby

socialnej sluzby prijimatelov

26% 162

Zariadenie pre seniorov W ZpS5
s inveh sluzi 1 H DSS 18

Domov socialnych sluzieb 8 e

Specializované zariadenie 8

Spolu 31

Tabulka 8 a graf 8: Umrtie prijimatelov socialnej sluzby

Evidovanie Ziadosti o zabezpecenie poskytovania socialnej sluzby v poradovniku ¢akatel’ov

Pocet ziadosti .. ) . .
Ziadosti o zabezpecenie

poskytovania socidlnej sluzby
socialnej sluzby poskytovania v poradovniku cakatelov

Druh 0 zabezpecenie

socialnej sluzby 11%

23%

Zariadenie pre seniorov 29 B ZpS 29
Domov socialnych sluzieb 84 W DSS 84
Sneciali o o nSz14
Specializované zariadenie 14

Tabulka 9: Ziadosti o zabezpeGenie poskytovania

socialnej sluzby v poradovniku ¢akatel'ov

V roku 2016 bolo doruéenych 27 Ziadosti o zabezpeCenie poskytovania socialnej
sluzby.
V roku 2016 bolo vypracovanych 59 socialnych posudkov pre potreby Zilinského

samospravneho kraja.

4. Persondlne podmienky a organizacna Struktiura

V zariadeni pracuje celkovo 59 zamestnancov. Z tohto poctu v priamom kontakte s
prijimatelom socialnej sluzby je 38 zamestnancov, ostatni zamestnanci (21) zabezpecujl
bezproblémovy prevadzkovy chod zariadenia (stravovacia prevadzka, ekonomicko-
administrativna sprava, technicka sprava - udrzba, d’alSie obsluzné Cinnosti - upratovanie,

pranie).
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Vnutorne je organizacia roz¢lenend na 2 referaty, ktoré riadia veduci referatov.

Skladba zamestnancov podla jednotlivych referatov

Referat Pracovna Pocet

pozicia Zzamestnancov

veduca referatu 1
veduca socialneho tseku, 1
socialny pracovnik

socidlny tsek socialny pracovnik 1

-

inStruktor socialnej

Referat starostlivosti rehabilitacie
o prijimatel’a pracovny terapeut
psycholog

sestra

w o - BB

zdravotnicky asistent
opatrovatel 13
opatrovatel'sky tusek sanitar
pracovnik pre vydaj stravy
upratovacka

veduca referatu

e S N S Vo)

mzdova uctovnicka
+ personalistka
Referat ekonomiky usek ekonomiky, ekondémka

a prevadzkovy prevadzky a udrzby adrzbar

upratovacka

N © N -

pracovnicka v pra¢ovni

Tabul’ka 10: Skladba zamestnancov podl'a jednotlivych referatov

Vsetci zamestnanci spliiaju kvalifikaéné predpoklady. Zamestnanci na jednotlivych
usekoch prechddzaju rozliénymi Skoleniami v zavislosti od aktualnych potrieb organizacie a
legislativnych zmien. Organizdcia pravidelne vykonava Skolenie zamestnancov v oblasti

BOZP, PO a CO a skolenia v zdravotnickej oblasti.
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V roku 2016 sme kladli doraz na neustale doplianie a zvySovanie odbornych
vedomosti a zrucnosti zamestnancov zabezpeCovanim odbornej literatry a cCasopisov,
ucastou na skoleniach a seminéaroch, odovzdavanim skisenosti na tisekovych poradach a pod.
Podporujeme odborny a osobnostny rast zamestnancov a vytvarame priaznivé podmienky na

prehlbovanie a zvySovanie kvalifikacie.

Prehlad absolvovanych $koleni a seminarov v roku 2016

Nazov Pocet

zucastnenych zamestnancov

1

Dan z prijmu FO

FABASOFT —nova verzia
Ugétovnictvo a rozpo&tovnictvo v roku 2016
MAGMA —nova verzia

ISPIN 2 — finan¢né vykazy
Verejné obstardvanie

Uétovna zavierka

Co ma vediet’ mzdové uétovnicka
Konsolidovana uc¢tovné zavierka
Skolenie: registratirny poriadok
Supervizia

Polro¢né stretnutie ekonomov RO
Skolenie: EVOSERVIS

Vyevik KBT

Skolenie STVP

N R R, NN RN R R DNRRr RN R

E-Government

Tabulka 11: Absolvované $kolenia a semindre v roku 2016

5. Poskytovanie socidlnych sluZieb

Cielom poskytovania socidlnych sluZzieb v nasom zariadeni je umoznit' fyzickym
osobam v nepriaznivej socialnej situacii vyuzivat’ naSu instituciu a zit’ podla individualnych

moznosti plnohodnotnym sposobom zivota. Poskytovanie socialnych sluzieb v CSS Ladoven
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vychddza z principov ludskej dostojnosti a autonomie prijimatelov socidlnej sluzby,
z reSpektu k ich ndzorom a rozhodnutiam. Kladieme doraz na dodrziavanie l'udskych
a obcCianskych prav. Nasim cielom je podpora samostatnosti a sebestacnosti prijimatel'ov
socidlnej sluzby; zabezpecCenie nevyhnutnych podmienok na uspokojenie zakladnych
zivotnych potrieb, rieSenie krizovej socidlnej situacie a prevenciu socialneho vylucenia.
Pri poskytovani odbornych, obsluznych a d’alSich ¢innosti sa riadime zakonom ¢islo 448/2008
Z. z. o sociadlnych sluzbach v zneni neskorSich pravnych predpisov
» poskytujeme:
e pomoc pri odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
e socialne poradenstvo,
e socialnu rehabilitaciu,
e ubytovanie,
e stravovanie,
e upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,
e osobné vybavenie,
» utvarame podmienky na uschovu cennych veci,
» zabezpeCujeme zaujmovu ¢innost’, rozvoj pracovnych zrucnosti, osetrovatel'skli
starostlivost’,

» poskytujeme pomoc pri ochrane prav a pravom chranenych zdujmov prijimatela.

V roku 2016 sme poskytovali:
Socialne poradenstvo

Zabezpecovali ho dve vysokoskolsky vzdelané socialne pracovnicky. Ciel'ovou
skupinou boli prijimatelia socidlnej sluzby umiestneni v zariadeni, ich pribuzni a zdujemcovia
o socidlnu sluzbu. Prevazna cCast’ socialneho poradenstva bola zamerana na poskytovanie
informdcii tykajicich sa posudzovania odkazanosti na socidlnu sluzbu. Poradenstvo bolo
poskytované prevazne osobne. Poskytovali sme najmid informacie o moznostiach,
podmienkach, druhu a forme poskytovania socialnej sluzby. Pri osobnych stretnutiach sme

okrem poskytovania informdacii pomahali aj s vyplianim tlaciv.

Ubytovanie
V CSS Ladoven mame k dispozicii: 69 jednoizbovych bytovych jednotiek a 15
dvojizbovych bytovych jednotiek. Kazda bytova jednotka ma izbu (resp. dve - tzv. spaliu a
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obyvaciu izbu), malu kuchynku, kipel'iu, WC a chodbu. Sti¢astou 13 bytovych jednotiek je
loggia. Izby st vybavené polohovatelnymi postel'ami, noénymi stolikmi, stolickami, stolikmi
a skrinami. Vstup do budov je zrekonstruovany a upraveny bezbariérovo (najazdova rampa).
V kaZzdej budove st dva vytahy. Pre imobilnych prijimatel'ov socidlnej sluzby su k dispozicii
dve bezbariérové kupelne, pre manipulaciu so ZTP prijimatel'mi sluzia $pecialne pomdcky

a zdvihacie zariadenia.

Stravovanie
CSS Ladoven poskytuje celodenné stravovanie (Raiajky, Desiata, Obed, Olovrant,

Vecera a II. Vecera). Strava je zabezpeCovana od externého dodévatela, pre mobilnych
prijimatel'ov socidlnej sluzby sa vydava vo vydajni, sticastou ktorej je jedalen, umiestnend
v prizemi budovy bloku B. Imobilnym prijimatel'om socidlnej sluzby sa strava vydava na izbe
/na 16zku alebo pri jedalenskom stole/. Jedenkrat tyzdenne vykonavaji socidlne pracovnicky
nakupy pre prijimatel'ov socialnej sluzby.
Mobilnym prijimatel'om socialnej sluzby sa strava vydava v casovom rozvrhu:

» ranajky od 8.15 hod. do 8.45 hod.

> obed od 12.15 hod. do 12.45 hod.

» vecera od 17.15 hod. do 18.00 hod.
Strava sa  pripravuje

podl'a jedalneho listka,
ktory navrhuje a

zostavuje stravovacia

komisia (hlavna sestra a

.& zastupcovia prijimatel'ov

socialnej sluzby) na tyzden vopred. Stravovacia komisia dba pri zostavovani jedalneho listka
na pestrost” a biologicku hodnotu, ako aj na rozmanitost’ a kaloricki hodnotu podévane;j stravy
zodpovedajucu veku a zdravotnému stavu prijimatel'ov socialnej sluzby. Prijimatelia socidlne;j
sluzby, ktori su postdeni na stupent odkazanosti V a VI su povinni odoberat’ v rdmci tejto

starostlivosti aspon dve jedla denne, z ktorych jedno jedlo tvori obed alebo vecera.

Upratovanie, pranie, Zehlenie a idrzba bielizne a Satstva
Pranie a udrzbu osobnej bielizne a pod. prijimatelov socialnej sluzby zabezpecuje
zariadenie vo vlastnej praCovni. Upratovanie izieb prijimatel'ov socidlnej sluzby a spolo¢nych

priestorov je zabezpecované vlastnymi zamestnancami.
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OSetrovatel’ska starostlivost’

Nase zariadenie priamo neposkytuje, ale podiela sa na jej zabezpeCovani. Pre
zabezpecenie oSetrovatel'skej starostlivosti st v kazdej budove zriadené ambulancie,
opatrovatel'skd a oSetrovatel'ska starostlivost sa vykonava priamo pri 16zku, resp.
v hygienickych zariadeniach.

Lekarsku starostlivost’ zabezpecuje prakticky lekar MUDr. Frolo, ktory ordinuje
priamo v nasom zariadeni kazdy pondelok a Stvrtok. Podl'a potreby prijimatel'ov socidlnej
sluzby dochéadza do zariadenia aj diabetolog a lekar chronickej bolesti.

Zdravotnicke vykony vyplyvajice z vyhlasky ¢. 109/2009, su klientom zabezpeCované

cestou agentiry domacej oSetrovatel'skej starostlivosti - ADOS.

Zaujmova ¢innost’ a pracovna terapia

Pre travenie vol'ného Casu a vykonavanie zaujmovych ¢innosti je v zariadeni kniznica,
spolocenskd miestnost, c¢ajoviia a ergoterapeutickd miestnost’ vybavena sporadkom a
relaxacnym kreslom. Na prizemi zariadenia je zriadena kaplnka pre potreby duchovného

vyZitia.

kaplnka

cvicebna

ergoterapeutickd miestnost’

kniznica

V socialnej oblasti boli pre prijimatel'ov socidlnej sluzby podla ich zdravotného stavu,

zaujmov a individualnych moznosti zabezpeCované rézne kultirno-spoloc¢enské podujatia
a vol'no-Casové aktivity.

Harmonogram aktivit s prijimatel’'mi:

Pondelok - tvorivé dielne
Utorok - skupinové cvicenie + spolocenské hry
Streda - tvorivé dielne + skupinové cvicenie
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Stvrtok - skupinové cvi€enie + pamit'ova cvicenia
Piatok - reminiscencna terapia resp. snoezelen terapia

Jedenkrat mesacne sa v zariadeni premieta pre klientov film podla ich aktualneho
Zelania a taktieZ sa jedenkrat mesacne kond rimskokatolicka sv. omsSa spojend so sv.
spovedou a evanjelické sluzby Bozie. Vo vestibule zariadenia pravidelne prebieha vystava

obrazov, ktori zabezpecujeme v spolupraci s Turé¢ianskym kultiurnym strediskom.

Iné ¢innosti
Do zariadenia pravidelne dochddza kadernicka, pedikérka, medicionalna pedikérka

a Studentky zo Strednej odbornej Skoly obchodu a sluzieb - odbor kozmeticka a kadernicka.

Fotogaléria z akcii organizovanych v priebehu roka 2016
Januar Marec

Navsteva ZS Jahodnickej Spolupraca s Turcianskou Galériou

Pamiit'ova olympiada Paradny den 8
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Jun September

Senior nehnevaj sa MoSovsky jarmok

6. Financovanie socidlnych sluZieb a uhrady za poskytovanu socidlnu sluZbu

Pri stanoveni ceny za poskytovanie socialnej sluzby vychadzame zo strategickych
cielov Zilinského samospravneho kraja a zariadenia socialnych sluzieb. Okrem toho je
zékladom pre uréenie ceny za poskytované sluzby platny zakon o socialnych sluzbach,
vieobecne zavizné nariadenie Zilinského samospravneho kraja a vnitorny predpis o sume
uhrady za socilne sluzby. S kazdym klientom je pri nastupe do zariadenia uzatvorena zmluva
o poskytovani socidlnych sluzieb, ktorej prilohou je kalkula¢ny list s informaciou o vyske

uhrady za jednotlivé socialne sluzby.

Rozbor hospodarenia za rok 2016

Vydavky

Mzdy a platy /610/ 405 372 418 975 418 975
Poistné /620 152 368 156 212 150 324
Tovary a sluzby /630/ 399 991 420 991 420 464
Bezné transfery /640/ 9116 9116 4201
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Bezné vydavky /600/ 966 847 1 005 294 993 964
Kapitalové vydavky /700/ 5000 5000 4631
SPOLU 971 847 1010 294 998 595

Tabulka 12: Vydavky

Rozpodet bol schvaleny zastupitel'stvom ZSK diia 21. 12. 2015 uznesenim ¢&. 5/14.

Zmeny rozpoctu:
» prva zmena schvalena dia 25. 4. 2016 rozpo¢tovym opatrenim ¢. 2295/2016/0SV
» druha zmena schvalena dna 19. 9. 2016 rozpoctovym opatrenim ¢. 2295/2016/0SV
» tretia zmena schvalena dna 21. 11. 2016 rozpoctovym opatrenim ¢&. 2295/2016/0SV

Prijmy

Prijmy z podnikania 1045
a z vlastnictva majetku /210/

Administrativne poplatky 408 499 408 499 368 267
a iné poplatky a platby /220/

Iné nedanové prijmy /290/ 2 606 5103
SPOLU 408 939 411 545 374 415

Tabul’ka 13: Prijmy

7. PInenie ciel’ov, priorit a inovdcie v poskytovani socidlnych sluZieb

Medzi nase ciele do buducnosti patri zabezpecenie socidlnej sluzby, kvalitativne
zalozenej na etickych principoch vlastnych zodpovednej spolo¢nosti, poskytujliicej pomoc
I'udom v socidlnej nudzi, reSpektujuc tak ich zékladné principy bez ohladu na rasu
a vierovyznanie. Dalej ide o zabezpelenie kvality Zivota so zameranim na to, aby sa
prijimatel’ necitil opusteny a osamoteny. Poslanim zariadenia je poskytovat’ sluzby pre urciti
$pecifickt skupinu ob¢anov, ktori st pre svoj nepriaznivy zdravotny stav alebo nepredvidané
okolnosti na tieto sluzby odkéazani. Zémerom zariadenia je vyuzit vSetky dostupné

prostriedky a nastroje na zlepSenie kvality zivota tej skupiny obcéanov, ktorej sluzby
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poskytuje. Zariadenie poskytuje socialne sluzby zamerané predovSetkym na prijimatela
socialnej sluzby, ktoré su naklonené k jeho potrebdm a ziadostiam, a prijimatel’ je v procese
poskytovania socidlnych sluzieb rovnocennym partnerom poskytovatel'ovi.

Ulohy st plnené priebezne v sulade s Koncepciou socialnych sluzieb v Zilinskom kraji
a v ramci platnej legislativy.

Strednodobé ulohy: zateplenie budov (blok A+B), dobudovanie reminiscenc¢nej
miestnosti, rekonstrukcia plochej strechy na oboch budovach, zateplenie oboch budov

a uprava terasy pre aktivity klientov, ndjazdova rampa do zahrady.

8. Plan financovania socidlnych sluZieb na rok 2017

Program 8 Socialne sluzby 1109 158 €

Podprogram 8.1. Zariadenia pre seniorov a domovy socidlnych sluzieb pre dospelych

V tom: prijmy z podnikania a vlastnictva majetku /210/ 440 €
administrativne poplatky a iné poplatky a platby /220/ 408 499 €
iné nedaiiove prijmy /290/ 2122¢€

Tabul’ka 14: Prijmy celkom

V tom: bezné vydavky /41/ 657 097 €
bezné vydavky /46/ 411 061 €
V tom: 610 mzdy, platy, sluz. prijmy a OOV 477 429 €
620 poistné a prispevok do poist'ovni 179 502 €
630 tovary a sluzby 399991 €

640 transfery
11236 €
Kapitalové vydavky /41/ 41 000 €

Z toho: Obstaravanie kapitalovych aktiv /710/

Tabulka 15: Vydavky celkom
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9. Kontakty na poskytovatel’a socidalnych sluZieb

Domov socialnych sluZieb a zariadenie pre seniorov Martin

J. Mazuara 34, 036 01 Martin

Teleféonne kontakty

Fax 043/438 37 91
vratnica (spojovatel’ka) 043/413 63 61
riaditel’ka 0902 218 280, 0918 892 642
veduca referatu ekonomiky a prevadzky 0915 976 538
vedica referatu starostlivosti o prijimatel’a 043/413 63 61
veduca socialneho useku 0917 164 055
opatrovatel’ky 0905 633 490
socialna pracovnicka 0907 876 975
Elektronické kontakty

E-mail ddmt@vuczilina.sk
Web http://mazura.dsszsk.sk/

Tabul’ky 16: Kontakty na poskytovatel’a socidlnych sluzieb

Spracovatel’ vyrocnej spravy 2016

Mgr. PhDr. Nadezda Sugrova | riaditel’ka CSS Ladoven

Tabul'ka 17: Spracovatel’ vyro¢nej spravy 2016
V Martine, 30. maj 2017
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Priloha 1 Harmonogram spolo¢ensko-kultirnych akeii v r. 2016

Aktivity a podujatia za rok 2016

JANUAR » aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, hranie

FEBRUAR

spolocenskych hier, arteterapia, tréningy paméiti a kognitivne
tréningy)

Sipkovy turnaj medzi klientmi zariadenia

reminiscen¢né stretnutia na tému Plesova sezona a Dedinské zabavy
precvicovanie celého tela seniorov

premietanie dokumentarneho filmu

vV V VYV V V

aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, hranie
spolocenskych hier, arteterapia, tréningy pamiti a kognitivne

tréningy)

Y

reminiscencné stretnutia na tému FaSiangy u nds doma (spojené s
ochutnavkou §isiek) a Vztahy medzi troma generaciami

Cestovanie prstom po mape (spoznavanie krajiny ...)

cvicenie pre seniorov

premietanie romantického filmu

vystipenie pri prilezitosti Medzinarodného dia Zien

aktivity s klientmi k Svetovému tyzdnu mozgu

Y V V V V V

prednaska na tému Velkono¢né zvyky a tradicie na Slovensku a vo

svete

Y

reminiscen¢né stretnutie na tému Opis mojej najoblibenejsej knihy

Y

tvorivé dielne na tému Velka noc

MAREC

APRIL
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» prednaska k Svetovému diu zdravia na tému Spravna zivotosprava
(spojena s ochutnavkou r6zneho ovocia a zeleniny)

» aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, hranie

spolocenskych hier, arteterapia, tréningy pamiti a kognitivne

tréningy)

kolkovy turnaj medzi klientmi zariadenia

Cestovanie prstom po mape (spoznavanie krajiny ...)

tradi¢né cvicenie pre seniorov

Y V V V

navsteva divadelného predstavenia podla aktudlnej ponuky




CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB LADOVEN

MAJ >
>
>
>
>
>
>

JUN -

>
>
>
>
>

JUL >
>
>
>
>
>
>

AUGUST >
>
>

prednéska na tému Prva pomoc
vystupenie pri prilezitosti Diia matiek
navsteva muzea pri prilezitosti Medzindrodného diia muzei

aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, hranie
spolocenskych hier, arteterapia, tréningy pamiti a kognitivne
tréningy)
reminiscen¢né stretnutie na tému Rola matky v rodine
uprava okolia zariadenia a vysadzanie kvetin v spolupraci s klientmi
precvi¢ovanie celého tela seniorov

prednéska o krasach Slovenska (prirodné a historické pamiatky)
podujatie pri prilezitosti Medzinarodného dna deti

aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, hranie
spoloc¢enskych hier, arteterapia, tréningy pamiti a kognitivne
tréningy)

Cestovanie prstom po mape (spoznavanie krajiny ...)

cviCenie s klientmi na terase zariadenia

prechadzky s klientmi na ¢erstvom vzduchu

varenie guldSu spojené so zabavou vo forme zivej hudby a tanca
Sportovy den spojeny so sitazami a odmenami pre vitazov od p.
riaditel’ky

opekanie s klientmi v oddychovej zone Medokys

navsteva divadelného predstavenia podl'a aktudlnej ponuky

aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, hranie
spolocenskych hier, arteterapia, tréningy pamiti a kognitivne
tréningy)

cvienie pre seniorov

premietanie rodinnej komédie

aktivity s klientmi v radmci zariadenia (tvorivé dielne, hranie
spoloc¢enskych hier, arteterapia, tréningy pamiti a kognitivne
tréningy)

opekanie s klientmi v areali zariadenia

cvicenie pre seniorov na terase zariadenia
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B

SEPTEMBER >

YV V

7

OKTOBER

YV V V V V

Y V V V

NOVEMBER

DECEMBER

prechadzky a travenie vol'ného ¢asu na cerstvom vzduchu

aktivity s klientmi v rdmci zariadenia (tvorivé dielne, hranie
spolocenskych hier, arteterapia, tréningy pamiti a kognitivne
tréningy)

reminiscen¢né stretnutie na tému Travenie leta v rodine

prednaska a rozhovory na tému Jesenl zivota (o jeseni, starnuti a
starobe)

cvienie pre seniorov

premietanie prirodopisného filmu

vystpenie pri prilezitosti mesiaca Ucty k star§im

prednaska pri prilezitosti Svetového dna bielej palice

aktivity s klientmi v ramci zariadenia (tvorivé dielne, hranie
spolo¢enskych hier, arteterapia, tréningy pamiti a kognitivne
tréningy)

Cestovanie prstom po mape (spoznavanie krajiny ...)

tradi¢né cviCenie pre seniorov

jesenna brigada v spolupraci s klientmi

aktivity s klientmi v rdmci zariadenia (tvorivé dielne, hranie
spolocenskych hier, arteterapia, tréningy pamdti a kognitivne
tréningy)

reminiscenéné stretnutia na tému Santenie v zime

cvicenie pre seniorov

posedenie v kaplnke zariadenia na pocest’ Sviatku vsetkych svitych a
symbolické zapalenie svieCok na Pamiatku zosnulych

vystupenie pri prilezitosti sv. Mikulasa

zdobenie vianoénych stromc¢ekov a zdobenie zariadenia vianoCnymi
vyrobkami zhotovenymi klientmi v ramci tvorivych dielni

pecenie sladkych viano¢nych dobrét s klientmi

ziGastnenie sa vianognej vystavy vyrobkov nasich klientov na VUC
v Ziline

Vianoc¢na besiedka v duchu rimsko-katolickej a evanjelickej cirkvi s

viano¢nym programom
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